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1 INTRODUCCIÓN. 

Criterio de elaboración del libro de ruta. 

Este Libro de ruta ha sido confeccionado en el mes de enero 2023 y corregido 
en marzo de 2023. Cualquier modificación será publicada en un complemento, 
sin que los organizadores sean responsables de eventuales variaciones en la 
señalización. 
En la edición de este Libro de Ruta, se ha puesto especial atención en facilitar 
su uso e interpretación, prescindiendo de toda la información que se ha 
considerado "superficial" o "poco relevante". Las modificaciones importantes 
producidas con posterioridad a su impresión serán notificadas mediante 
complementos fechados y numerados. 
La nomenclatura oficial de las carreteras se encontrará anotada en la columna 
situada a la izquierda de la ventana "DESCRIPCIÓN DEL RECORRIDO”. 
Sólo se hacen constar los cruces necesarios, junto con otras informaciones de 
interés (gasolineras, hitos kilométricos de verificación del recorrido, etc.). De 
acuerdo con este criterio, cuando se circule por una vía se seguirá por la misma 
hasta que no se indique un cambio de vía y/o dirección. 
Este Libro de ruta ha sido cuidadosamente elaborado por parte del organizador. 
Agradeceremos sugerencias que nos permitan mejorarlo. 

S.O.S y OK. 

En caso de un accidente que no haya provocado heridos que precisen 

atención médica, la señal "OK" deberá mostrarse claramente por un miembro 

del equipo participante a los siguientes 3 vehículos participantes. 

Si el equipo abandona el vehículo, deberá dejar la señal de "OK" verde para 

que sea visible para otros participantes. 

Si por el contrario necesita atención médica urgente, la señal "SOS" deberá 

mostrarse, si es posible, a los 2 vehículos siguientes. 
A todos los participantes se les debería recordar esta regla mediante una 
notificación escrita, entregada durante la entrega de documentos. 
Cualquier equipo que no siga esta regla, podrá ser penalizado por los 
Comisarios. 

  



 

 
 

 



 

 
 

 

 

Simbología utilizada en el Libro de Ruta. 

 
Indicación de dirección. 

 
Grúa. 



 

 
 

 

Indicación con cambio de 
dirección.  

Vehículo de Seguridad. 

 

Dirección Prohibida 
deshabilitada.  

Valla 

 

Señal de tráfico, parada 
obligatoria  

Cinta bicolor de 
balizamiento. 

 

Señal de tráfico, velocidad 
máxima 20 Km.  

Cinta roja Prohibido Público. 

 

Señal de tráfico, velocidad 
máxima 30 Km.  

Cartel de Prohibido Público. 

 
Pancarta de punto de 
control. Control Horario.  

Itinerario de evacuación y 
emergencia. 

 

Pancarta de punto de 
control. Salida tramo 
cronometrado.  

Zona especial de Público 

 

Pancarta de punto de 
control. Meta de tramo 
cronometrado. ! 

Zona con riesgo 
moderado. 

 

Pancarta de punto de 
control. Control Stop de 
tramo cronometrado. !! Zona con riesgo alto. 

 
Inicio de zona de asistencia 
o reagrupamiento. !!! 

Zona con riesgo extremo. 
 

 
Final de zona de asistencia. 

 
Árbol con muro 

 
Pancarta de punto de 
control. Control Horario. 

 
Árbol 

 
Pancarta de punto de 
control. Control Horario. 

 

Edificación, vivienda, 
edificio…otros. 

 
Oficial de la FIALP. 

 
Edificación agrícola. 

 

Efectivo de seguridad, AEA, 
Protección Civil y/o Alfa 
Tango.  

Iglesia 

 

Efectivo de seguridad, AEA, 
Protección Civil y/o Alfa 
Tango; equipado con 
bandera roja. 

 
Cementerio 

 
Punto de radio. 

 
Restaurante 

 
Indicación de cobertura 
móvil  

Plaza 

 
Ambulancia Soporte Vital 
Básico  

Embalse 

 
Ambulancia Soporte Vital 
Avanzado  

Helipuerto 



 

 
 

 
Bomberos. 

 
Centro hospitalario. 

    

    

    

 

  



 

 
 

Descripción de la información de los impresos del libro de ruta de 
los sectores. 
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Direcciones de interés. 

DIRECCIÓN DE CARRERA 
VIERNES 31 de marzo DE 2023. 

Inmediaciones del Parque Cerrado 
Bajos de La Plaza Bujaz – San Pedro. 

38710 Breña Alta. La Palma. S/C de Tenerife 
Tlf.: 689 453 406 

SABADO 1 de abril DE 2023. 
*Entrenamientos y Mangas Oficiales. 

Salida – LP-301 cruce con Calle César Manrique. 

*Entrega de Trofeos, Publicación de Clasificaciones y Final de La 
Prueba 

Inmediaciones del Parque Cerrado 
Plaza de Los Álamos – San Pedro. 

38710 Breña Alta. La Palma. S/C de Tenerife 
Tlf.: 689 453 406 

 

HOSPITALES EN ALERTA 

HOSPITAL GENERAL DE LA PALMA 

Ctra. La Cumbre, 28. 
38713 Breña Alta. La Palma. S/C de Tenerife 

Tlf.:922 185 000 

GOBIERNO DE CANARIAS 

Servicio de Emergencia y Rescate 
Alerta Teléfono 112 

 
 

  



 

 
 

 
2 VIAS Y ESPACIOS PÚBLICOS AFECTADOS. 

Vías. 

Las vías afectadas serán la LP-301 (Carretera San Isidro – Refugio El Pilar); y 
Camino Miranda, Calle Atlántida en San Pedro Villa de Breña Alta. 

2.1.1 Carretera LP-301 San Isidro – Refugio El Pilar. 

Esta vía se verá afectada el sábado día 1 de abril; se practicarán cortes 
intermitentes en parte de su trazado, siendo el primero de ellos a las 9:15. 
Posteriormente y entre cada una de las mangas de competición se abrirá por 
un periodo no inferior a 30 minutos y siempre según el desarrollo de la prueba.  
Para ello se adoptarán las siguientes medidas tanto informativas como de corte 
de la vía en los puntos y zonas que a continuación se detallan. 

 Avisos de corte 

Se colocarán tres avisos (2Ud del 
primer formato y 1ud del segundo) 
de corte con 72 horas de 
antelación. El formato del cartel es 
el que figura al margen. 
El primero de los avisos se colocará 
en el cruce de la LP-301 con la LP-2 
en el PK: 0,100; en al acceso al REFUGIO DEL PILAR. El segundo sobrepasado el 
Refugio El Pilar, a la altura del acceso a ACROPARK LA PALMA en dirección a la 
PARED VIEJA; en el PK:7,378. 

El tercer aviso se colocará en el cruce de la LP-301 con la LP-202, en el P.K: 
21,100.  

AVISOS 
Coordenadas Geográficas Coordenadas UTM 

Latitud Longitud X Y Z 

01 28,64527928 -17,83235105 223.131,25 3.171.968,95 991,82 

02 28,61255834 -17,83362601 222.920,54 3.168.344,49 1.476,27 

03 28,65190677 -17,78859503 227.427,52 3.172.602,95 358,06 

 

  

1 abril #9:15-15:00 1 abril #9:15-15:00 



 

 
 

 

 Corte de la vía. 

Los cortes de la vía se producirán el sábado 1 de abril, desde las 9:15 hasta las 
15:00; aunque la hora de apertura dependerá del desarrollo de la prueba.  

Los cortes serán intermitentes, abriéndose la vía en periodos no inferiores a 30 
minutos al menos dos veces durante el intervalo de corte. Los periodos de 
apertura de la vía están sujetos al desarrollo de la prueba. 

El primero de los cortes se producirá en el PK: 10,890 (“Parque Recreativo La Pared 

Vieja”); mientras que el segundo estará en el P.K: 21,100 (Cruce de LP-301 con LP-202). 

CORTES 
Coordenadas Geográficas Coordenadas UTM 

Latitud Longitud X Y Z 

01 28,61882435 -17,82243703 224.031,52 3.169.013,24 1.194,67 

02 28,65190677 -17,78859503 227.427,52 3.172.602,95 358,06 

 
 

2.1.1.2.1 Señalización del corte 01. 

 

CARRETERA LP-301 
PK:10,485 PK: 10,585 PK: 10,685 PK: 10,785 

 

 
 

 

PK: 10,885 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2.1.1.2.2 Señalización del corte 02.  

CARRETERA LP-202 ( En ambos sentidos a cada lado del cruce con LP-301) 
400 m 300 m 200 m 100 m 

 

  

CARRETERA LP-301 
PK: 21,100 

 



 

 
 

2.1.2 Calle Atlántida en San Pedro. 

Esta vía se verá afectada en la tarde del día 
31 de marzo; se ocuparán tres metros en el 
margen derecho de la misma desde la C/ La 
Constitución hasta el inicio del aparcamiento 
en superficie en los bajos de la Plaza Bujaz. El 
periodo de ocupación comenzará a las 16:00 
concluyendo a las 20:00. 
Para el general conocimiento con 72 horas de 
antelación se colocará panel informativo en el 
formato adjunto; procediéndose a las 16:00 
del viernes 31 de marzo a vallar esta zona. 
En el apartado “3.2.1 Verificaciones 
Administrativas y Técnicas” puede verse gráfico de la zona a ocupar. 
  

       31marzo16:00-20:00 



 

 
 

 
 

2.1.3 Camino Miranda en El Llanito. 

Esta vía se verá afectada en el día 1 de abril; 
ocupando el carril izquierdo en sentido sur; dejando 
el otro para acceder a la asistencia y con tráfico 
restringido “SOLO VECINOS”. 
El periodo de ocupación comenzará a las 7:00 
concluyendo a en torno a las 15:00 (la hora de 
conclusión dependerá del desarrollo de la prueba). 

Para el general conocimiento con 72 horas de 
antelación se colocará panel informativo en el 
formato adjunto; procediéndose a las 7:00 del 
sábado a ocupar las zonas expresadas. 
En el apartado “3.2.3 Parque de Asistencias” puede verse información gráfica al 
respecto.  

1 abril #7:00-15:00 



 

 
 

 

Mapa general de trazado y dependencias – VI Subida San Isidro 

 

 
Parque Cerrado y Pódium 7 de mayo 2022. 
Plaza de Los Álamos. San Pedro 

 
Parque Cerrado y Verificaciones 6 de mayo 2022. 
Bajos de la Plaza Bujaz. San Pedro 

 
Parque de Asistencias.  
Camino Miranda. El Llanito. 

 

Recorrido de la Prueba. Salida – Meta. 
LP-301 Ctra. San Isidro – EL Pilar. San Isidro. El 
Llanito. 



 

 
 

 

 

 
2.1.4 Características y perfil del trazado. 

La distancia total del recorrido será de: ....................... 7,100 Km. 
Pendiente media: ................................................................. 7,70 % 
Pendiente máxima .............................................................. 12,22% 
 
 
 

  



 

 
 

 

Dependencias 
2.1.5 Verificaciones Administrativas y Técnicas. 

Las verificaciones administrativas, técnicas, briefing, 1ª reunión de Comisarios 
Deportivos y publicación de Lista de Autorizados a Tomar la Salida tendrán lugar 
el viernes 31 de marzo de 2023 en los siguientes horarios: 

 17:00 Verificaciones Administrativas. Recogida de 
documentación. 
 Se publicará horario. 

 17:30 Verificaciones Técnicas. Se publicará horario. 
 

 19:30 Reunión con los equipos. Briefing. 
 

 19:30 1ª Reunión de los Comisarios Deportivos. 
 

 20:00 Publicación de Lista de Autorizados a Tomar la Salida. 

A continuación, gráfico con la ubicación de las distintas dependencias en las 
inmediaciones de los bajos de la Plaza Bujaz, en San Pedro; villa de Breña Alta. 

 

 

Dependencias Administrativas. Secretaría, Dirección de Carrera y Sala 
de Reunión de Comisarios Deportivos. Sala Municipal de Cultura “La 
Academia”. 

 
Verificaciones Técnicas. Aparcamiento en superficie accediendo por la 
C/ Atlántida en bajos de la Plaza Bujaz. 

 
Zona Exclusiva de Prensa y Organización. Aparcamiento en superficie 
accediendo por la C/ Atlántida en bajos de la Plaza Bujaz. 

 
Parque Cerrado hasta 8:00 del 7 de mayo de 2022. Aparcamiento en 
superficie en bajos de la Plaza Bujaz. 

 
Verificaciones Administrativas. Soportal del Edificio de la Policía Local, 
accediendo por la C/ La Constitución. 

 



 

 
 

 
 

 Parque Cerrado y acceso a Verificaciones Técnicas. 

 
Ver detalles en página siguiente. 

  



 

 
 

 
Detalle de zona de acceso a 
verificaciones técnicas. La vía 
auxiliar de acceso se abrirá a 
las 17:15. Todos los vehículos 
deberán ir totalmente 
preparados para proceder a 
la verificación técnica. 
Previamente al control horario 
se establece una zona de 
espera. 

 
 
 

Detalle de zona de verificación. Se colocarán dos carpas de verificación y una zona 
destinada a la prensa. Las coordenadas del control Horario N 28,662 y O -17,788. 

  



 

 
 

 
2.1.6 Pódium y Parque Cerrado Final. 

El Parque Cerrado Final, Entrega de Trofeos, 2ª reunión de Comisarios Deportivos 
y publicación de la Clasificación Provisional y Final tendrán lugar el sábado 1 de 
abril de 2023 una vez se concluya la última de las mangas oficiales de la 
competición. 

A continuación, gráfico con la ubicación de las distintas dependencias en la 
Plaza de Los Álamos, en San Pedro; villa de Breña Alta. 

 

 
Dependencias Administrativas. Secretaría, Dirección de Carrera y Sala 
de Reunión de Comisarios Deportivos. Museo del Puro Palmero. 

 Parque Cerrado. Plaza Los Álamos. 

 Entrega de Trofeos - Pódium. Plaza de Los Álamos. 

 Zonas de público. Plaza de Los Álamos. 

 
  



 

 
 

 
 

2.1.7 Parque de Asistencias. 

Se establecen dos zonas de Asistencia “A” y “B”. Todas las dimensiones son 
aproximadas y se ajustaran a la realidad de los espacios urbanos. 

 Asistencia “A”: A lo largo del Camino Miranda, ocupando el carril 
izquierdo en sentido sur; dejando el otro para acceder a la asistencia y 
con tráfico restringido “SOLO VECINOS”. 

 Asistencia “B”: En el cruce de la LP-202 con la LP-301; que es la vía donde 
se celebra la prueba. 

 

  



 

 
 

 
 

 Detalle de Asistencias “A” y “B”. 

2.1.7.1.1 Asistencia “A” zona A1. 

Se ubica esta zona entre el cruce de Camino Calafata con Camino Miranda; y 
el cruce de Camino Miranda con Camino Los Brezos. En esta zona se habilita 
asistencia para tres competidores en dimensiones de (3,00 x 11,15); 
aproximadamente. 
 

  



 

 
 

 
 

2.1.7.1.2 Asistencia “A” zona A2. 

Se ubica esta zona entre el cruce de Camino Miranda con Camino Los Brezos; 
y el acceso al Centro Hípico desde el Camino Miranda. En esta zona se habilita 
asistencia para diez competidores en dimensiones de (3,00 x 11,20); 
aproximadamente. 

  



 

 
 

 
 

2.1.7.1.3 Asistencia “A” zona A3. 

Se encuentra esta zona entre el acceso al Centro Hípico desde el Camino 
Miranda y el cruce de este último con el Camino Lemus. En esta zona se habilita 
asistencia para diez competidores en dimensiones de (3,00 x 13,00); 
aproximadamente. 

  



 

 
 

 
 

2.1.7.1.4 Asistencia “A” zona A4. 

Se localiza esta zona entre el cruce del Camino Miranda con el Camino Lemus 
y el final de la zona de asistencia que coincide con la salida por el Camino 
Miranda a la Carretera LP-202. En esta zona se habilita asistencia para doce 
competidores en dimensiones de (3,00 x 11,00) y uno en dimensiones de 
(3,00x14,00); aproximadamente. 

  



 

 
 

 
 

2.1.7.1.5 Asistencia “B” zona B. 

En el cruce de la LP-202 con la LP-301; que es la vía donde se celebra la prueba. 
Se dispone en este lugar asistencia para seis vehículos en dimensiones que 
varían de uno a otro. 

 
 

  



 

 
 

 
 

2.1.7.1.6 Cuadro resumen de Asistencias y capacidad. 

En el siguiente cuadro se realiza un resumen de las distintas zonas de asistencia 
y de la capacidad de cada una de ellas en cuanto a vehículos. 

A
SI

SI
TE

N
C

IA
 

“A” 

Zona N.º Vehículos 
Zona A1 3 

Zona A2 10 

Zona A3 10 

Zona A4 13 

“B” Zona B 6 

  Total 42 
 

  



 

 
 

 
3 ITINERARIOS INFORMATIVOS 

Itinerario Informativo IF-1. 

Desplazamiento de los vehículos desde el Parque Cerrado en los bajos de la 
Plaza Bujaz a la Asistencia “A” en Camino Miranda. 

 



 

 
 

 

Itinerario Informativo IF-2. 

Desplazamiento de los vehículos desde el Parque Cerrado en los bajos de la 
Plaza Bujaz a la Asistencia “B” en C/ El Llanito. 

 



 

 
 

 

Itinerario Informativo IF-3. 

Desplazamiento de los vehículos desde la Asistencia “A” en Camino Miranda a 
la Salida. 

 



 

 
 

 

Itinerario Informativo IF-4. 

Desplazamiento de los vehículos desde la Asistencia “B” en C/ El Llanito a la 
Salida. 

 



 

 
 

 

Itinerario Informativo IF-5. 

Una vez concluida la última de las mangas Oficiales; los vehículos en régimen 
de parque cerrado se dirigirán siguiendo este itinerario al Parque Cerrado en 
Plaza de Los Álamos. 

 



 

 
 

 
 

4 RECORRIDO. 

Trazado y dirección 

Los Entrenamientos Oficiales y las dos Mangas Oficiales se disputan sobre el 
trazado de la carreta (LP-30)1Refugio El Pilar – San Isidro con una distancia de 
7,100 kilómetros. A continuación, se plasma gráfico del recorrido con indicación 
de la dirección de la prueba. 

 

 Parque de Presalida. Conformación de línea de salida, según lista. 

 Trazado de velocidad. 

 REA de Llegada y recorrido para realizar el cambio de sentido. 

 Dirección del recorrido en el trazado de velocidad. 

 Circulación en doble sentido de vehículos de competición.  

 SALIDA del trazado de velocidad. 

 META del trazado de velocidad. 



 

 
 

Parque de Presalida. 

Previamente a la Salida y con cinco minutos de adelanto sobre la hora teórica 
de salida los competidores se irán ordenando en el Parque de Presalida, 
conformando la” Fila de Salida”. Para ello, se colocarán en el carril derecho (en 
el sentido de la prueba) dejando libre en todo momento el carril izquierdo. El 
Parque de Presalida se extiende pues desde el cruce de la LP-301 con la LP-202 
hasta 30 metros antes de la línea de Salida.  

Los competidores mantendrán una distancia prudencial entre ellos, y se irán 
aproximando paulatinamente hasta la Salida.  

 

 

 
 

  



 

 
 

 

Salida. 

Se sitúa en Carretera Refugio El Pilar - San Isidro (LP-301) en el cruce con Calle 
César Manrique. Los vehículos de competición se colocarán haciendo coincidir 
su eje con el eje de la vía y a un metro de distancia de la línea de salida. 
 

 

  



 

 
 

 

Meta. 

Se sitúa en Carretera Refugio El Pilar - San Isidro (LP-301) en el cruce con Camino 
Entrada a Tamaño. Una vez sobrepasada la meta los vehículos de competición 
reducirán su velocidad hasta alcanzar los 30 Km/h; para ello, se ha previsto una 
Zona de Desaceleración de 250 m; a partir de la cual comienza el 
Reagrupamiento de Llegada. 
  



 

 
 

 

Reagrupamiento de Llegada. 

Doscientos cincuenta metros después de la Meta se iniciará el Reagrupamiento 
de Llegada en el carril izquierdo según desarrollo de la prueba, Los vehículos de 
competición realizaran el cambio de sentido en la zona destinada para ello, 
según el Libro de Ruta (LP-301 - PK.:12,600). Una vez realizado el cambio de 
sentido se colocarán en la fila de la “Caravana de Regreso”. En ningún caso se 
ocupará el carril derecho según desarrollo de la prueba. 
  



 

 
 

 

Situación de puestos de Radio. 

Se han dispuesto dieciocho puestos de radio que se coordinaran con Dirección 
de Carrera para velar por la seguridad de la prueba. Su disposición en el 
recorrido se plasma en el gráfico siguiente: 

  

 
R6 

 
R8 

 
R1 

 
R2 

 
R3 

 
R4 

 
R5 

 
R7 

 
R9 

 
R10 

 
R11 

 
R12 

 
R13 

 
R14 

 
R15 

 
R16 

 
R17 

 
R18 



 

 
 

 
 
En la siguiente table se establecen las coordenadas de situación de cada uno 
de los puestos de radio. 

RADIO 
Distancias (km) Coordenadas Geográficas Coordenadas UTM 

Parcial Acumulad
o 

Latitud Longitud X Y Z 

01 0,000 0,000 28,65083621 -17,78887854 227.397,02 3.172.484,92 366,62 

02 0,350 0,350 28,64814081 -17,78801192 227.474,79 3.172.184,14 387,70 

03 0,550 0,900 28,65094896 -17,79182699 227.108,99 3.172.504,16 417,32 

04 0,600 1,500 28,64572929 -17,79112597 227.164,01 3.171.923,92 454,89 

05 0,500 2,000 28,64658323 -17,79439816 226.846,23 3.172.026,07 488,73 

06 0,300 2,300 28,64723720 -17,79738450 226.555,89 3.172.105,40 508,90 

07 0,750 3,050 28,64072380 -17,79614725 226.659,97 3.171.380,51 563,01 

08 0,280 3,330 28,63938536 -17,79849041 226.427,34 3.171.237,50 589,70 

09 0,244 3,574 28,63597768 -17,79798519 226.467,90 3.170.858,58 615,03 

10 0,476 4,050 28,63366096 -17,79799992 226.460,45 3.170.601,78 632,47 

11 0,700 4,750 28,62897801 -17,80211564 226.045,73 3.170.092,08 694,07 

12 0,400 5,150 28,63114754 -17,80537664 225.732,42 3.170.340,07 733,37 

13 0,500 5,650 28,63219208 -17,80819918 225.459,08 3.170.462,35 778,13 

14 0,500 6,150 28,62996634 -17,81245159 225.037,36 3.170.225,40 820,51 

15 0,350 6,500 28,62837678 -17,81061623 225.212,73 3.170.044,96 848,91 

16 0,600 7,100 28,62589544 -17,81091522 225.177,01 3.169.770,57 909,24 

17 0,250 7,350 28,62658960 -17,81337460 224.938,26 3.169.853,18 934,76 

18 0,750 8,100 28,62232976 -17,81523597 224.745,07 3.169.385,23 1.018,15 

  



 

 
 

 

Situación de Medios de Seguridad. 

En la Salida se dispondrá una 
ambulancia con soporte vital 
avanzado, un vehículo de 
bomberos y una grúa. Además, 
en el P.K.: 3,574 según desarrollo 
de la prueba y coincidiendo con 
el Puesto de Radio N.º 9; se 
colocará una ambulancia con 
soporte vital básico. En el 
siguiente gráfico se ejemplifica la 
situación de dichos medios. 
 
 
 
 

Zonas Especiales de Público. 

Se establecen tres zonas 
especiales de público, por ser 
lugares singulares del recorrido. 
En todas las zonas se encontrará 
personal de emergencia 
debidamente comunicado por 
radio. Además, en el libra de ruta 
de la subida se menciona estos 
puntos especiales con la 
abreviatura “Z.E.”. 
En el gráfico adjunto se plasma su 
situación. 
Cada una de estas zonas llevara 
un tratamiento exhaustivo en 
cuanto a las medidas de seguridad. 

  



 

 
 

 
 

4.1.1 Zona Especial Z.E.1. 

La zona especial Z.E.1 se encuentra a 350 metros de la línea de salida; en la zona 
conocida como “Dragos Gemelos”. Coincide con el puesto de radio R02. A 
continuación se exponen gráficamente las medidas a adoptar en esta zona. 
 
 
 

  



 

 
 

 
 

4.1.2 Zona Especial Z.E.2. 

La zona especial Z.E.2 se encuentra a 3.330,00 metros de la línea de salida; en la 
zona conocida como “Monumento a la Vaca Palmera”. Coincide con el puesto 
de radio R08. A continuación se exponen gráficamente las medidas a adoptar 
en esta zona. 
  



 

 
 

 
 

4.1.3 Zona Especial Z.E.3. 

La zona especial Z.E.3 se encuentra a 3.574,00 metros de la línea de salida; en la 
zona conocida como “Cruz de la Pavona”. Coincide con el puesto de radio R09. 
En esta zona se colocará una ambulancia con soporte vital básico. A 
continuación, se exponen gráficamente las medidas a adoptar en esta zona. 
 
  

 



 

 
 

 

Itinerario de Evacuación. 

Existe un único itinerario de evacuación que va desde la salida hasta las 
urgencias del Hospital General de La Palma. El recorrido será de 5,100 km y en 
tráfico normal se tardarán 9 minutos; mientras que en situación de emergencia 
el tiempo se reduce a 6 minutos. A continuación, el recorrido detallado: 

1. Diríjase hacia el norte en Ctra. San Isidro/LP-301hacia LP-202 ............................... 160 m. 
2. Gire a la izquierda hacia Calle el Llanito/LP-202 ................................................. 3,300 km. 
3. En la rotonda, tome la cuarta salida en dirección Calle Buenavista Arriba/LP-202210 m. 
4. Gire ligeramente a la derecha .................................................................................. 220 m. 
5. Incorpórese a LP-3 por el ramal en dirección Los Llanos. ....................................... 500 m. 
6. Tome la salida hacia Ctra. de la Cumbre ................................................................ 180 m. 
7. Conduzca hasta Ctra. de la Cumbre. ...................................................................... 550 m. 
8. Gire a la derecha hacia Ctra. de la Cumbre .......................................................... 400 m. 
9. En la rotonda, tome la segunda salida y continúe por Ctra. de la Cumbre ........ 160 m. 

 

 
  



 

 
 

Libro de ruta del recorrido con indicaciones y puntos de interés.  

 



 

 
 



 

 
 

 


